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Введение

Предмет настоящей разработки – помощь в подготовке участников к этапу «Ботаника» в городском и республиканском слетах «Юный эколог» . В ее содержание входят рекомендации  и помощь в практическом и теоретическом турах: основные этапы хода определения растений по определителю, списки некоторых краснокнижных, эндемичных и реликтовых видов флоры КБР; рекомендации по плану изучения морфологии растений.
Цель – на краеведческом материале ознакомить обучащихся с растительным миром нашей республики.

Задачи:

· Образовательные: закрепляющие и углубляющие полученные в школьном курсе  ботанические знания, увеличивающие словарный запас научных терминов и понятий по дисциплинам «Краеведение» и «Ботаника»;

· Развивающие: позволяющие вооружить их новыми методами и приемами изучения флоры республики;

· Воспитательные: направленные на воспитание целостного представления об окружающем мире, привитие любви к природе республики. 

К компетенциям юных ботаников программой слета предъявляются следующие требования.

· На практическом туре: определение и распознавание по натуральным объектам двух представителей отдела Покрытосеменные (Цветковые) растительного мира КБР с использованием школьного атласа-определителя растений (с указанием  семейства, рода и вида растения);

· наряду с практическими навыками определения растений участники конкурса должны быть готовы ответить на вопросы теоретического тура. Ниже приведены основные типы ботанических заданий теоретического тура:

ТЕМА 1.   Эколого-морфологическая характеристика корневой системы

У семенных растений уже в зародыше имеются зачатки вегетативных органов корня, стебля, листьев. При прорастании семени первым трогается в рост зародышевый корень, из которого развивается главный корень растения. 

У двудольных растений на главном корне в скором времени появляются боковые корни, которые обычно располагаются под прямым (или меньшим) углом к нему. От них, в свою очередь, отходят боковые корни и так далее - формируется корневая система, которая называется системой главного корня или стержневой системой. Главный корень и продолжающий его стебель образуют ось первого порядка.

У однодольных растений (ржи, пшеницы, осоки, ожики) главный корень не отличается от других. В большинстве случаев уже на первых этапах развития растения он прекращает свой рост. Тогда возникают корни на нижней части стебля. Они называются придаточными. Образуется система придаточных корней или мочковатая корневая система  (рис. 1).
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Придаточные корни могут возникнуть на любом участке стебля (и его видоизменений), а у некоторых растений на листьях. Корневая система, образованная как главным и боковыми корнями, так и придаточными, называется смешанной. Ее можно видеть у помидоров, огурцов, смородины

ТЕМА 2. Морфология стебля

Большое число функций обусловило и морфолого-анатомическое разнообразие стеблей. Различают два основных типа стеблей: травянистый, существующий обычно один вегетационный сезон, отличающийся слабым утолщением и сильным развитием паренхимы, и деревянистый - обычно многолетний, утолщающийся неопределенно долго, образованный одревесневающими тканями.

Форма стеблей разнообразна, особенно в поперечном сечении. Наиболее часто они округлые, но могут быть и двугранными (у рдестов), трехгранными (у осок), четырехгранными (у шалфея), многогранными (у тыквы, валерианы). 

По характеру роста и положению в пространстве различают стебли прямостоячие (подсолнечник, дуб, береза), стелющиеся (луговой чай, клюква), ползучие укореняющиеся (земляника, клевер ползучий).

Часто встречаются стебли лианы: вьющиеся вокруг растения-опоры (тропические лианы, хмель, вьюнок полевой, фасоль), лазящие с помощью усиков (виноград, огурец), цепляющиеся посредством различных прицепок и крючков (пальма-лиана ротанг, ежевика, подмаренник).

2.1 Побег

Побег – это стебель с расположенными на нем листьями и почками. 

Характерной чертой побега является повторяемость его строения по продольной оси.

Узлом называется участок стебля, несущий лист или листья.

Междоузлие – участок стебля от узла до узла. Угол между листом и идущим вверх от узла участком стебля называется пазухой листа. Здесь находятся пазушные, или боковые почки. Лист, в пазухе которого находится почка или развившийся из нее побег, является кроющим по отношению к ним. Когда лист опадает, на стебле образуется листовой рубец. На нем видны листовые следы – проводящие пучки. В узлах могут формироваться придаточные корни.

2.2. Почка

Почка представляет собой зачаточный побег. Он состоит из стебля листьев и зачаточных почек. 

Различают почки вегетативные, цветочные и смешанные. Из вегетативных почек развиваются побеги, из цветочных – цветки или соцветия, из смешанных – стебли с листьями и цветками

Расположение листьев на побеге может быть различным. Если от каждого узла отходит по одному листу, такое листорасположение называется очередным или спиральным. (рожь, пшеница, гречиха, яблоня). Если от каждого узла отходит по два листа (клен, сирень, шалфей), - это супротивное листорасположение; по три и более листьев (олеандр, вороний глаз) – мутовчатое

ТЕМА 3. Части листа и их морфология

В листе, прежде всего, обращает на себя внимание пластинка - наибольшая часть листа, обычно плоская. Листья, имеющие одну пластинку, называются простыми. Пластинка может непосредственно прикрепляться к стеблю, тогда лист называется сидячим (как у мака). Некоторые сидячие листья своим основанием охватывают стебель. Они называются стеблеобъемлющими. Другие срастаются основанием со стеблем на некотором протяжении; это низбегающие листья. Встречаются сидячие листья, у которых стебель как бы проходит сквозь листовую пластинку (у володушки), - их называют пронзенными. Наконец, два супротивно расположенных сидячих листа, сросшихся своими основаниями, образуют сросшийся лист.

Но чаще пластинка прикрепляется к стеблю с помощью черешка - сравнительно тонкого стержневого образования большей или меньшей длины. Такие листья называются черешковыми. Как правило, черешок отходит от основания пластинки, но у настурции, лотоса он соединяется с центром пластинки. Такие листья называются щитовидными.

Двудольные растения (розоцветные, бобовые) у основания листа имеют придатки - прилистники. Обычно их бывает два (свободных, как у вики, или сросшихся с черешком, как у клевера). Прилистники могут быть в виде небольших выростов, щетинок, пленочек. Крупные прилистники, как у гороха, чины гороховидной, встречаются у немногих растений.

Пластинки листьев обладают большим разнообразием и часто дают возможность отличать одно растение от другого. Обращают на себя внимание следующие признаки пластинки: общее очертание, форма основания и верхушки, жилкование, характер края, а также опущение и плотность. 

По общему очертанию пластинки листья могут иметь различную форму (рис. 2).
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Определение очертания пластинки дается на основании общего контура, соотношения длины и наибольшей ширины, местонахождения пластинки (рис.3).
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Лист характеризуется также жилкованием, или нервацией пластинки. По жилкам (проводящим пучкам) передвигаются вода и растворы минеральных и органических веществ.

У однодольных растений жилкование бывает параллельное, как у кукурузы, и дуговое, как у ландыша; у двудольных - перистое (груша, сирень) и пальчатое, или дланевидное (клен, герань).

При перистом жилковании выделяется главная жилка, от которой отходят боковые, меньшие. Если последних очень много, то лист называют также сетчато-нервным. Пальчатое, или дланевидное, жилкование характеризуется расхождением более или менее одинаковых жилок от основания пластинки в разных направлениях, подобно пальцам руки.
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Листья могут быть цельными и надрезанными: лопастные, раздельные и рассеченные. Если выемка достигает 1/3 ширины половины пластинки, то лист будет лопастным; если 1/2 половины пластинки, то раздельным; если выемка доходит почти до главной жилки, то рассеченным. В зависимости от характера жилкования и надрезанности пластинки различают перистолопастные (дуб) и пальчатолопастные (клен) листья, перистораздельные (полынь обыкновенная) и пальчатораздельные (герань болотная) и, наконец, перисторассеченные (тысячелистник) и пальчаторассеченные (лапчатка тусклая) листья (рис. 4). 
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Выступы лопастных листьев называются лопастями, раздельных - долями, рассеченных - сегментами.

От перистых и пальчатых простых листьев следует отличать сложные листья. У них имеется два и больше листочков, самостоятельно прикрепленных черешочками к общему черешку - рахису (клевер, рябина).

Осенью эти листочки опадают независимо друг oт друга.
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У основания сложного листа могут быть прилистники (шиповник). Различают перистосложные листья, у которых листочки расположены по длине рахиса (вика, горох), и пальчатосложные  (рис. 5), у которых они прикрепляются к верхушке рахиса (конский каштан).
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Пальчатосложный лист из трех листочков называется тройчатым (донник, люцерна).

Перистосложные листья, заканчивающиеся парой листочков, называются парноперистосложными (чина, желтая акация), а оканчивающиеся одним листочком - непарноперистосложными (эспарцет).

У мимозы листья дваждыперистосложные.

ТЕМА 4.  Цветок. Части цветка
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Цветок - видоизмененный укороченный побег, служащий для образования плода и семян. Цветки образуются только на стеблях и их метаморфозах. В цветке обычно имеются следующие части: цветоножка, цветоложе, чашечка, венчик, тычинки и пестики (рис.6). 
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Цветоножка - часть стебля, которая несет цветок. Она хорошо заметна у незабудки, ландыша, черемухи, яблони. У некоторых растений цветоножка не развита,
и цветок отходит непосредственно от стебля. Такие цветки называются сидячими (подорожник, вербена).

Цветоложе (или тор) - укороченная стеблевая часть цветка, от которого отходят другие части, бывает различной формы: плоское (у льна), вогнутое (у вишни), расширенное (у земляники), вытянутое (у мышехвостика), коническое (у малины).

Расширенное цветоложе называется гипантием (гравилат, сабельник, шиповник).

4.1.  Чашечка

Наружные видоизмененные листья цветка - чашелистики образуют чашечку цветка. Обычно они зеленого цвета, хотя у некоторых растений бывают окрашенными (водосбор). Они могут быть свободными или сросшимися. В связи с этим чашечка называется свободнолистной (раздельнолистной) или сростнолистной.

У некоторых представителей семейства мальвовых, розанных чашечка двухъярусная - имеет два круга чашелистиков. Нижний ярус называется подчашием, верхний - чашечкой.

 4.2. Венчик 

За чашелистиками на цветоложе располагаются лепестки. Они могут быть разнообразной окраски. Лепестки образуют венчик. Он может быть свободнолепестным (раздельнолепестным), когда лепестки не соединены между собой, и спайнолепестным  (сростнолепестным). Достаточно незначительного срастания лепестков, чтобы венчик считался спайнолепестным (незабудка).

Венчик, как и чашечка, может быть правильным (актиноморфным), если через него можно провести не менее двух плоскостей симметрии (лютик). Если он имеет лишь одну  плоскость симметрии (фиалка), то его называют неправильным (зигоморфным). Есть цветки, не имеющие ни одной плоскости симметрии, - асимметричные (канна).

4.3 Околоцветник

Большинство цветков (яблоня, вишня, огурец, помидор) имеет в цветке и чашечку и венчик. Вместе они составляют двойной околоцветник. Но  у многих цветков покровы не имеют дифференциации на чашечку и венчик. Они все однородные. В этом случае околоцветник простой. Если простой околоцветник состоит из зеленных листочков, то он называется чашечковидным (крапива, конопля); если из иначе окрашенных, то венчиковидным (гречиха, лук, тюльпан).

4.4. Тычинки (микроспорофиллы)
 Тычинки, или микроспорофиллы, состоят из тычиной нити и пыльника. Совокупность тычинок называется андроцеем. У ряда растений (лен, аистник) некоторые тычинки недоразвиваются, не образуют пыльников. Их называют бесплодными или стаминодиями. Иногда они превращаются в нектарники (купальница).

4.5. Пестик

В центре цветка находится один или несколько пестиков, обычно кувшинообразной или бутылочкообразной формы. Они произошли из сросшихся плодолистиков. Пестик может образоваться из одного, двух, трех и больше плодолистиков. Совокупность плодолистиков называется гинецеемт (пестиком).

У большинства пестиков можно различить три части: нижнюю - завязь, среднюю - столбик и верхнюю - рыльце.

Если завязь прикрепляется к цветоложу только своим основанием, остальная часть ее свободная, то она называется верхней (картофель, помидоры).

Если завязь погружена в цветоложе, с которым она срастается, то такая завязь называется нижней (огурцы, тыква) (рис.7).



4.6. Формулы цветков

 Представление о цветке можно получить благодаря условным обозначениям его частей, располагающихся кругами или спирально. Простой околоцветник обозначают большой латинской буквой Р (Реrigonium - перигониум). Чашечку принято обозначать буквой Ч, венчик - В, андроцей - Т (тычинки), гинецей - П (пестик).

Число членов каждого круга обозначают цифрой, которую ставят справа от буквы и несколько ниже нее Ч5. Если членов круга больше 12, то любое их число обозначается знаком бесконечности - Л∞. Если какой-либо круг отсутствует, то при соответствующей ему букве ставят нульЧ0.

Расположение однородных членов в два круга обозначают цифрами, соединенными знаком плюс (Ч5+8). Если в цветке произошло срастание частей одного круга, то цифру числа членов берут в скобки (Л(5)). При гинецее указывают число плодолистиков, входящих в завязь. Если завязь верхняя, то под цифрой числа плодолистиков проводят горизонтальную черточку (П5); если завязь нижняя, то черточку ставят соответственно над цифрой при гинецее (Пˉ1).

Для обозначения правильного (актиноморфного) цветка перед формулой ставят звездочку (*) или кружок с крестом ((). Неправильный (зигоморфный) цветок обозначают стрелкой (↑) или вертикальной чертой с двумя точками по бокам (.|.).

Пример: *Ч(5)Л(5)Т5П1 – формула цветка сем. Пасленовых.
4.7. Соцветия
Различают две группы соцветий: простые и сложные.

Простые соцветия: кисть, колос, початок, щиток, зонтик, головка, корзинка.

Кисть - соцветие, у которого от оси первого порядка последовательно отходят вверх одинаковые цветоножки (оси второго порядка), несущие цветки. Распускание цветков идет снизу вверх. Последним распускается верхушечный цветок (горчица, черемуха, смородина).

Кисть - исходное соцветие, от которого выводятся другие.

Колос характеризуется тем, что у него на оси первого порядка последовательно снизу вверх образуются сидячие цветки - без цветоножек (подорожник).

Щиток - кисть, у которой нижние цветоножки длиннее верхних. Вследствие этого цветки располагаются примерно на одной плоскости (груша).

Зонтик - соцветие с укороченной осью первого порядка, несущей оси второго порядка. Последние по длине почти одинаковы и кажутся выходящими из одной верхушечной точки (вишня, лук, первоцвет).

Головка, как и зонтик, имеет укороченную ось первого порядка, но немного утолщенную. На ней располагаются цветки на коротких цветоножках (осях второго порядка) или без цветоножек - сидячие (разные виды клевера).



Початок отличается от колоса наличием толстой оси (белокрыльник).

Корзинка отличается от головки тем, что ось первого порядка часто блюдцеобразно расширена, как у подсолнечника. Цветение идет от периферии к центру. Для корзинки характерно наличие обертки из верхушечных листьев, окаймляющих ложе.

Сложные соцветия включают метелку (сложная кисть), сложный колос, сложный щиток, сложный зонтик и сережку.

Метелка отличается от кисти тем, что у нее от оси первого порядка отходят не просто оси второго порядка, заканчивающиеся цветками, а целые соцветия, большей частью типа кисти. Поэтому в метелке цветки расположены на осях и третьего и четвертого порядка (виноград, сирень). У овса, костра, мятлика оси соцветия несут не отдельные цветки, а колоски; у полыни - корзинки. Их соцветия тоже называются метелками.

Сложный колос характеризуется тем, что у него на оси первого порядка расположены не сидячие цветки, как у простого колоса, а колоски (простые колосья). Сложный колос у пшеницы, ячменя, ржи.

Сложный щиток образуется по типу простого щитка, но у него оси второго и третьего порядка также построены по типу простого щитка (калина, черная бузина, рябина). У тысячелистника на осях не одиночные цветки, а соцветия - корзинки.

Сложный зонтик - соцветие, у которого из верхушки оси первого порядка отходят простые зонтики - зонтички. Часто у основания всего сложного зонтика имеются небольшие зеленые листья, образующие общую обертку. Маленькие листья у основания зонтичков носят названия оберточки или частной обертки. Сложный зонтик типичен для представителей семейства зонтичных (укроп, морковь, борщевик).

Сережкой называется обычно свисающее соцветие, опадающее после плодоношения целиком. Цветки в сережке могут быть расположены по типу сложного колоса, или метелки, или другого сложного соцветия (если же цветки расположены по типу простого соцветия, то такая сережка будет относиться к простым соцветиям). Сережка типична для березы, тополя, грецкого ореха.



ТЕМА 5. Формирование и классификация плодов

Одновременно с образованием семян после двойного оплодотворения происходит и формирование плодов. Они развиваются из завязи (столбик и рыльце засыхают).

Изменения в завязи происходят в основном в ее стенках, которые разрастаются и превращаются в околоплодник. У некоторых видов в образовании плодов принимает участие и цветоложе (огурец, тыква), а иногда также основания тычинок, лепестков и чашелистиков (яблоня, груша). Такие плоды получили название ложных, в отличие от истинных, в образовании которых участвует только завязь.

Видоизменение стенок завязи происходит в двух направлениях: у одних растений околоплодник становится сухим, у других - сочным. В околоплоднике различают три части: наружную - внеплодник, среднюю - межплодник и  внутреннюю -  внутриплодник.

В связи со сказанным выше строится классификация плодов. При этом учитывается наличие в цветке одного или многих пестиков, а следовательно, и завязей. 

Если в цветке имеется один пестик (слива, черемуха), то плод будет простым. Если в цветке много пестиков (лютик, малина), то плод будет сложным (или сборным). 

Иногда наблюдается срастание отдельных плодиков в соцветии. По созревании оно становится соплодием, которое опадает целиком (клубочки свеклы, соплодия тутового дерева, ананаса, инжира).

5.1. Простые сухие плоды

В сухих плодах все слои околоплодника высыхают. Они могут быть вскрывающиеся и невскрывающиеся.


Вскрывающиеся сухие плоды содержат более одного семени. При созревании они растрескиваются, и семена высыпаются. К таким плодам относятся листовка, боб, стручок, стручочек, коробочка (рис. 8).

Листовка - одногнездный плод, образовавшийся из одного плодолистика. Вскрывается он по одному (брюшному) шву (живокость полевая).

 Боб - одногнездный плод, образовавшийся из одного плодолистика. Вскрывается он от вершины к основанию по двум швам (брюшному и спинному), наблюдается, у представителей Бобовых и некоторых других.

 Стручок – двугнездный плод, образовавшийся из двух плодолистиков. Вскрывается от основания к вершине двумя опадающими створками Семена держатся на перегородке, остающейся на плодоножке. Она называется ложной, так как произошла не из стенок плодолистиков, а из особой ткани. Длина стручка в 4 раза и более превышает ширину (капуста, сурепица).

 Стручочек - плод, аналогичный стручку, но длина его превышает ширину не более чем в 3 раза (ярутка, пастушья сумка).



Коробочка - одногнездный и мчогогнездный плод, образовавшийся более чем из одного плодолистика. Вскрывается разнообразными способами: благодаря спаданию крышечки, отвороту зубчиков, появлению вдоль трещин, через отверстия - дырочки (белена, смолевка, дурман, мак). Стручок и стручочек по существу являются коробочками, но специфического строения.

 Невскрывающиеся сухие плоды: орех, орешек, семянка, зерновка, крылатка - все односеменные (см. рис. 8). Семя освобождается после разрушения околоплодника.

Орех - плод, образовавшийся большей частью из двух плодолистиков, с твердым, деревянистым околоплодником (лещина). Семя лежит свободно. Если орех имеет плюску из сросшихся прицветников, его называют желудем (дуб).

Орешек - отличается от ореха меньшей величиной (гречиха, липа).

Семянка - плод, образовавшийся большей частью из двух плодолистиков, с кожистым околоплодником, не срастающимся с семенем (подсолнечник, сафлор, череда).

 Зерновка - образуется главным образом из двух плодолистиков. Пленчатый околоплодник срастается с кожурой семени (рожь, пшеница, костер). В зерновках, злаков принято различать четыре фазы созревания: молочную, когда эндосперм имеет консистенцию молока;     восковую, когда зерно мнется, как воск;   полную, при которой зерно осыпается, но еще подвергается некоторому сгибанию;   мертвую, когда зерно лишь с трудом можно разломить.

 Крылатка - плод, образовавшийся из одного-двух плодолистиков, с кожистым или пленчатым околоплодником, разрастающимся в крылатый придаток (вяз, береза).

5.2. Простые сочные плоды

 К сочным плодам относятся ягода, костянка, тыквина, яблоко, померанец (рис. 9).

 Ягода - многосемянный плод, образовавшийся из одного или нескольких плодолистиков. Средний и внутренний слои околоплодника сочные, наружный - кожистый (виноград, помидор, смородина).

 Костянка - в большинстве случаев одногнездный, односемянный плод, у которого экзокарпий очень тонкий, мезокарпий обычно сочный, а эндокарпий - твердый, деревянистый (абрикос, вишня, слива). У грецкого ореха сочная наружная часть опадает.

 Тыквина - плод, образованный тремя плодолистиками, многосемянный. Мезокарпий и эндокарпий - сочные. Экзокарпий - твердый, иногда деревянистый (тыква, огурец, арбуз).

 


Померанец - плод, образованный несколькими плодолистиками, многосемянный. Экзокарпий - толстокожистый, богатый эфирными маслами, окрашенный.  Мезокарпий - губчатый, белого цвета, сухой. Эндокарпий - сочный, образовавшийся из волосков внутренней эпидермы плодолистиков (мандарин, лимон, апельсин).

 Яблоко - плод из нескольких плодолистиков, многосемянный. У яблони в плоде можно видеть пять гнезд, в которых находится по два семени. Гнезда устланы
хрящеватым (пергаментным) эндокарпием. Вся сочная часть представляет собой мезокарпий, экзокарпий, сросшиеся основания - тычинок, лепестков, чашелистиков. Плод яблоко характерен также для груши и айвы.

5.3. Сложные (сборные) плоды

 Образуются из цветков, в которых было несколько пестиков. Название они получают в зависимости от характера отдельных плодиков. Встречаются сложная листовка (водосбор, пеон, купальница), сложный орешек (лютик, анемона), сложная семянка (лапчатка; земляника - ее сочная часть представляет собой разросшееся цветоложе), сложная костянка (малина, ежевика).

Соплодия могут быть из орешков, костянок, ягод. Соплодие свеклы называется клубочком. Оно включает 2-6 сросшихся орешков. Будучи высеянными, они дают 2-6 проростков, требующих прорывки. В настоящее время выведен сорт односеменной сахарной свеклы (с одним орешком), не требующий прореживания. У шелковицы соплодие состоит из костянок. Соплодие инжира формируется из разросшегося общего ложа соцветия, на внутренней поверхности которого из многочисленных цветков образуются плодики - орешки.

 У ананаса - соцветие колос, густо покрытый сидячими цветками. Образовавшееся соплодие ананаса представляет собой расширенную ось колоса, на которой расположены бессемянные ягоды. Из вершины соплодия выходит листоносный побег (см. рис. 9).

 Дробный плод возникает из одной дву - многогнездной завязи, которая при образовании плода расщепляется вдоль по гнездам и дает два или больше отдельных плодиков. К дробным плодам относятся плоды губоцветных, бурачниковых, а также двусемянка (морковь, укроп, борщевик) и двукрылатка ( клен).

 Членистый плод также образуется из одной завязи. При созревании он распадается в поперечном направлении на отдельные односеменные плодики (дикая редька, копеечник). Знание, классификации плодов чрезвычайно важно для определения растений.

Систематический обзор растительного мира

Кабардино-Балкарии
В настоящее время по итогам инвентаризации флоры для КБР выявлено:
Макромицетов – 752 вида

Лишайников – более 300 видов

Листостебельных мхов – 386 видов

Высших сосудистых растений – 2338 видов (относящихся к 5 отделам, 140 семействам, 681 роду), что составляет более 48% флоры Кавказа и 1,2% мировой флоры.
краснокнижные, эндемичные и  реликтовые

виды растений КБР
В последнее время природные сообщества подвергаются значительному антропогенному воздействию, оказывающему далеко не самое благоприятное влияние. В нашей республике в 2018 году вышло второе издание Красной Книги КБР, в которую включены те виды, чье современное положение вызывает наибольшие опасения. 

Так статус краснокнижных получили:

15 видов грибов

28 видов лишайников

7 видов печеночников

9 видов мхов

3 вида папоротников: (многорядник копьевидный, скребница аптечная, листовник сколопендровый)
3 вида голосеменных: (пихта Нордмана, ель восточная, тис ягодный)
129 видов цветковых растений: (пион тонколистный, мак крупноцветковый, черника и брусника обыкновенные, первоцвет Байерна и Воронова, шиповник чегемский, тюльпан Биберштейна, подснежники узколистный, Биберштейна, лагодехский и др.)
Среди флоры КБР встречаются эндемичные виды распределенные по 4 группам (Шхагапсоев, 1995):

· общекавказские: виола кавказская, камнеломка можжевелолистная, валериана предальпийская, пупавка Маршалла и др.)

· эукавказские (или настоящие кавказские): живокость кавказская (дельфиниум кавказский), колокольчик Биберштейна, астрагал Левье, вейник балкарский и др.
· центрально-кавказские: крупка осетинская, колокольчик доломитовый, мак пионовидный и др.
· узкоэндемичные (только нашей республики): всего 41 вид – волчеягодник баксанский, молочай баксанский, кульбаба Тлостанова, нут балкарский, подснежник Борткевича и др.
Также среди представителей флоры есть реликтовые виды (175 видов) 

(третичного, ледникового и послеледникового периодов):
· лещина обыкновенная. Бук восточный, сосна Сосновского, тис ягодный, морозник кавказский (приуроченные к лесному поясу); 
· борец восточный, лилия однобратственная, крестовник Буша (субальпийские представители); 

· крупка Елизаветы и длинностручковая, камнеломка Динника и колончатая, мак Лизы (скальнокаменистые элементы альпийского и субнивального поясов) 
ОБЗОР ЗАДАНИЙ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА
Задания теоретического тура направлены на проверку следующих знаний: морфология растений, систематические единицы растительного мира, отличительные признаки распространенных семейств цветковых растений, их место в природе, представление о видовом разнообразии республики, краснокнижные, эндемичные и реликтовые виды флоры КБР.

Примеры заданий:

1.Выберите список реликтовых растений, приуроченных преимущественно к  лесному поясу:
А) камнеломка Динника и колончатая, мак Лизы, крупка Елизаветы и длинностручковая;
Б) лещина обыкновенная, морозник кавказский, бук восточный, сосна Сосновского, тис ягодный; 

В) лилия однобратственная, крестовник Буша, борец восточный,
2. Перечислите пять видов эндемичных растений занесенных в Красную книгу Кабардино-Балкарии, относящихся  к разным семействам цветковых растений
(свободный ответ)
Примеры ответов:
Шиповник чегемский – сем. Розовые

Морозник кавказский – сем. Лютиковые

Подснежник Борткевича – сем Амариллисовые
Молочай Буша –сем. Молочайные

Котовник Чегемский  - сем. Губоцетные (Яснотковые) 

3. К растениям степного пояса нашей республики относятся:
А) камнеломка, крупка, горечавка
Б) кислица, ландыш, хохлатка
В)  полынь, типчак, ковыль
4. Основными лесообразующими породами широколиственных лесов КБР являются

А)Бук, граб, 

Б)Кизил, боярышник

В)Береза, сосна

5.Какое семейство растений  можно описать формулой цветка:*Ч(5)Л(5)Т5П1
А) сем. Розовые
Б) сем. Пасленовые

В) сем. Астровые
Обзор заданий практического тура

 Задания предусматривают распознавание цветковых растений по натуральным образцам (коллекция выкопанных растений) с использованием школьного атласа-определителя высших растений (Новиков В.С., Губанов И.А., 1991 г.)
Команде выдается два растения, определители, лупы, бланки описания. На определение отводится 15 минут. Поэтапно описывая морфологию по ступеням определителя конкурсанты выявляют семейство, а затем род и вид растения. В бланке записывают только подборку ступеней (ключи), подходящих под описание данного растения (см. ниже «Этапы определения растений по определителю»).
Бланк описания на практическом туре:
	№  растения
	Семейство
	Род
	Вид

	1
	Ключ:

Название семейства:


	Ключ:

Название рода:
	Название вида:

	2
	Ключ:

Название семейства:


	Ключ:

Название рода:
	Название вида:


Примерный перечень семейств растений, представителей которых участнику слета могут предложить для определения:
(Из класса Однодольные: 
злаковые, лилейные, луковые, осоковые, ирисовые.
( Из класса Двудольные: 
амарантовые, бобовые (мотыльковые), бурачниковые, валериановые, гвоздичные, гераниевые, губоцветные (яснотковые), жимолостные, сельдерейные (зонтичные), крестоцветные (капустные), лютиковые, маковые, мальвовые, молочайные, норичниковые, пасленовые, первоцветные, пионовые, розовые, сложноцветные (астровые).
Морфологическое описание в ходе определения цветкового растения потребует таких знаний, как: 

1.Жизненная форма (дерево, кустарник, лиана, травянистое растение

2. Подземные органы: - корень или видоизменение побега; - тип корневой системы; - тип метаморфоза побега (корневище,  луковица, клубень, клубнелуковица, и т.д.).

3. Стебель: положение  в пространстве (прямостоячий, стелющийся, лазающий, приподнимающийся и т.д.); форма в поперечном сечении (2-3-4-гранный или многогранный, округлый, сплюснутый, крылатый, ребристый, бороздчатый); видоизменения стебля. 
4. Лист: черешковый или сидячий; простой или сложный; форма листовой пластинки; характер расчленения листовой пластинки; край, верхушка, основание и жилкование листовой пластинки; наличие и форма прилистников, влагалища, раструба, язычка. Тип листорасположения: очередное, супротивное, мутовчатое, прикорневая розетка.  
5. Цветок: - окраска цветов; форма околоцветника (двойной, простой); обоеполый или однополый; число листьев околоцветника (пятичленный, четырехчленный, трех- членный, двухчленный); 
Околоцветник (Р): - простой (венчиковидный или чашечковидный); - свободнолистный или сростнолистный; - актиноморфный или зигоморфный; - число членов околоцветника. Чашечка (Са): - свободнолистная или сростнолистная  чашечка с подчашием,  число чашелистиков. Венчик (Со): - свободнолистный или сростнолистный (трубчато-колесовидный, колесовидный, двугубый, воронковидный, колокольчатый, одногубый, шлемооб разный, мотыльковый, со шпорцем, язычковый, трубчатый, ложноязычковый); актиноморфный или зигоморфный; наличие и форма нектарников; - форма и цвет трубки, зева, отгиба и губы; число лепестков. Андроцей (совокупность тычинок) (А): - свободный или сросшийся (многобратственный, однобратственный, двубратственный); - наличие стаминодиев;  число тычинок. Гинецей (совокупность плодолистиков) (G): - число плодолистиков, - тип гинецея (апокарпный, ценокарпный); число пестиков; число столбиков и рылец в пестике; - тип завязи (верхняя, нижняя, полунижняя). Формула цветка. 
6. Соцветие: форма соцветия; простое или сложное;
7. Плод: - морфологический тип плода (сухой, сочный; листовка, орешек, боб, стручок, коробочка, ягода, тыквина, яблоко и т.д.); - простой или сборный; 
8. Местообитание – тип фитоценоза
«ЭТАПЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ РАСТЕНИЙ ПО ОПРЕДЕЛИТЕЛЮ – ХОД ОПРЕДЕЛЕНИЯ»
Растения, предлагаемые для определения на конкурсе подобраны так, что обученные ученики на основе школьного атласа-определителя растений найдут искомое название растения. Для использования атласа-определителя необходимо знать основы ботаники.

По ходу определения сначала нужно установить название семейства, к которому относится определяемое растение, потом название рода и если позволяет ресурс определителя, то и  вида. 

Все определительные ключи, как для определения семейства, так и родов каждого семейства, построены по принципу сравнения взаимоисключающих признаков. Под номером указана теза (утверждение), а исключающее ее утверждение (антитеза) на следующей строке обозначено прочерком (тире).

Ученик внимательно читает тезу и антитезу и решает, к тезе или антитезе подходят признаки определяемого растения. В конце предложения (справа на странице) выбранной тезы (или антитезы) указан номер следующей ступени, к которому нужно переходить для дальнейшего описания растения. Переходя на следующую тезу номер ее находим в начале предложения (слева на странице). В ходе подбора ключей для определения растения в конце одной из тез (или антитез) сталкиваемся с указанием цифры страницы и названия семейства, например (семейство Крестоцветные - с.107). Это значит, что перейдя на эту  страницу мы увидим описание этого семейства и представителей родов семейства. Но еще предстоит определить род растения, что можно сделать здесь же. Для этого, после краткого описания семейства представлены тезы и антитезы для определения рода растения. Определив род растения можно сопоставить определяемое растение с иллюстративным подбором видов  определителя.

Живое растение  определять легче, чем гербарный образец, так как детали строения и особенности окраски цветков и других органов видны лучше. Для рассмотрения  мелких деталей приходится прибегать к помощи лупы. Сухие цветки иногда нужно размачивать в тёплой воде.

Предположим, перед вами многолетнее травянистое лесное растение класса Однодольные – Ландыш майский, который предстоит описать и определить.  Это растение класса однодольных растений. Это подсказывает нам и его морфология: у него простой лист с дуговым жилкованием. Его цветок состоит из 6 сросшихся белых лепестков, чашечка отсутствует, 6 тычинок и 1пестик. В школьном атласе-определителе мы открываем стр.7. и сверху видим заголовок «Определение семейств». В первой же тезе под цифрой 1 предлагают выбрать подходящее для нашего растения утверждение  («деревья и кустарники»), а в его антитезе под прочерком  (-) («травы»). Она отсылает нас на конце предложения на ступень 26. Читаем ступень 26 (в скобках после «26» стоит номер той ступени, от которой сделана отсылка). На ступени 26 предлагается выбор: теза («водные растения.,.») и антитеза («сухопутные растения...»). Мы знаем, что наше растение сухопутное, в конце текста антитезы стоит номер следующей ступени — 57. Далее, идя по ступеням, мы выбираем следующие признаки: теза  57 (растения без хлорофилла) антитеза 57 («зеленые растения, содержащие хлорофилл...»), выбираем антитезу и она в конце предложения отсылает нас на тезу 62 (споровые растения без цветков) или читаем антитезу («семенные растения, с цветками») выбираем антитезу, которая отсылает на тезу 66 (растения с мочковатой корневой системой, сдуговым или параллельным жилкованием)  или на ее антитезу («растения со стержневой корневой системой... листья простые или сложные с перистым жилкованием...»), что наглядно на рисунке №1:


Рис1. Ландыш майский

1-общий вид, 2-ягоды, 3-4строение цветка
В данном случае мы знаем, что растения с дуговым жилкованием, за редким исключением,  относятся к растениям с мочковатой корневой системой. Далее на тезе 67 (листья в виде сухих пленчатых чешуек) и антитезе (листья обычно с развитой листовой пластинкой) выбираем антитезу, так как листья  имеют развитую листовую пластинку. Далее на тезе 68 выбираем (цветки без околоцветника) или антитезу (цветки с простым или двойным околоцветником). Простой околоцветник (венчиковидный) на растений  имеется, поэтому выбираем антитезу и переходим на 73. Здесь в тезе (околоцветник простой, невзрачный, зеленый или пленчатый) или антитезе (околоцветник двойной или простой венчиковидный, ярко окрашенный) выбор идет в пользу яркоокрашенного венчика (белый тоже яркий, он вовсе не в виде невзрачной пленки). Переходиим к тезе 76 (завязь верхняя) и антитеза (завязь нижняя). Завязь на нашем растении не погружена в цветоложе, поэтому она верхняя.и переход на 77 тезу (пестики многочисленные) или антитеза (пестиков не более 6). По антитезе к тезе 78 (пестик 1, околоцветник из 6, реже 4 или 8 листочков; листья линейные, ланцетные, овальные, не трехгранные) (Семейство Лилейные  с.67). Итак, название семейства найдено и здесь же указана страница, на которой можно прочитать краткую характеристику этого семейства и приступить к аналогичному поиску по ключам названия рода искомого растения.

  На странице 68 после краткого описания семейства Лилейные читаем тезу 1 (околоцветник из 6 свободных листочков) или антитеза (околоцветник сростнолистный). В нашем случае у растения сростнолистный венчик, поэтому по антитезе переходим к тезе 12. Здесь выбираем (плод-ягода, растение корневищное) или (плод-коробочка, растение луковичное). Так как плод ягода, то переходим по тезе  на тезу 13. Здесь  (цветки однополые), а в антитезе (цветки обоеполые). По антитезе на номер 14 (цветоносный стебель –цветонос -безлистный) или на антитезе (облиственный). Он безлистный и здесь же указано название рода «Ландыш». На иллюстрациях  здесь же показан 1 вид этого рода – ландыш майский. Определение завершено.

На листочках обучающиеся фиксируют в ходе определения лишь последовательность ключей для определения. В нашем случае  для ландыша запись ключей будет выглядеть так: 1,-, 26,-, 57,-, 62,67,-, 68, -,73, -, 76, 77,-,78 (сем. Лилейные). 1,-,12,13,-,14. (род Ландыш). Вид – Ландыш майский. На бланке практического тура запись ключей для определения будет выглядеть так:
	№ растения
	Семейство
	Род
	Вид

	1
	Ключ:

1,-, 26,-, 57,-, 62,-66, 67-,68,-73,-76,77,-78. 

Название семейства:

Лилейные
	Ключ:

1,-,12, 13,-14.

Название рода:

Ландыш
	Название вида:

 Ландыш майский

	2
	
	
	


В ходе определения травянистого растения из класса Двудольные (например, Будры плющевидной) ход определения аналогичен до 66 тезы. Здесь предстоит выбрать антитезу (растения со стержневой  корневой системой) отсылающая нас на 80 тезу («цветки с.-околоцветником »), антитеза 85 («цветки с чашечкой и венчиком...»), антитеза 115 («тычинок не более 10… »), антитеза 128 («цветки правильные...»), но нам подходит  антитеза 175 («завязь верхняя...»), теза 176 («Лепестки венчика сросшиеся»), анитеза 183 («Тычинок 4 или 2»), антитеза 184(«не насекомоядные»),  антитеза 185(«плод состоит из 4 орешков. Семейство Губоцветные (Яснотковые) с. 174»)  

 Рис. 2. Цветки и плоды растений сем. Губоцветных(наглядна асимметричность цветков): а — крапивы глухой (в продольном сечении); б — шалфея; в — живучки (с очень короткой верхней губой); г — иссопа; д — нижняя часть чашки крапивы глухой, с плодом, состоящим из 4 орешков. 
Далее на стр. 177 определяем род растения-теза 1 (Венчик почти правильный ) или антитеза («венчик отчетливо неправильный»). Выбор антитезы и переход к тезе 4 («венчик одногубый») или антитеза («ясно двугубый»). По антитезе на номер 6 («чашечка сверху с полым поперечным выростом») или антитеза («чашечка без поперечного выроста»). На чашечке нет выростов, поэтому по антитезе переходим на ступень 7 («тычинок 2») или антитеза («тычинок 4»). У нас 4 тычинки , поэтому переходим на ступень 8 по антитезе. Здесь («зубцы чашечки заметно различаются по длине») или («все зубцы примерно одинаковы по длине»). По антитезе переходим на 13 ступень («венчик равен или короче чашечки») или («венчик длиннее чашечки»). Переход на 16 ступень («цветки мелкие и собраны на концах побегов в щитковидно-метельчатое соцветие») или («цветки довольно крупные, в пазушных мутовках или пучках, которые могут быть расставленными или плотно сдвинутыми  »). Так как цветы на будре не в верхушечных, а в пазушных соцветиях, то переходим по антитезе на номер 17 . Здесь («цветки обращены в одну сторону и образуют однобокое рыхлое соцветие») или («цветки  ориентированы в разные стороны»). Переход на тезу 18 ( «верхняя губа венчика почти плоская или слегка вогнутая на верхушке ») или  («верхняя губа венчика шлемовидная или сводообразно вогнутая, на верхушке нередко загнутая»). У будры она почти плоская, следовательно по тезе переходим на 19 ступень («побеги ползучие, укореняющиеся») или антитеза («побеги прямостоячие»). Нам подходит теза, и действительно, побеги будры ползучие. Род Будра. Вид Будра плющевидная. На бланке практического тура зап ись ключей для определения будет выглядеть так:

	№ растения
	Семейство
	Род
	Вид

	1
	
	
	

	2
	Ключ:

1,-, 26,-, 57,-, 62,-66, - 80, -85,-115,-128, -,175, 176,-182,-183, 184,185-

Название семейства:

Губоцветные
	Ключ:

1,-,4, -,6,-7,-8,-13,-16,-

17,-18,19

Название рода:

Будра
	Название вида:

 Будра плющевидная
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Рис. 9. Сочные плоды:


1 - ягоды крыжовника (2 - ягода крыжовника в разрезе); 3 - ягоды паслена черного; 4 - ягоды томата; 5, 6 - многогнездная ягода томата в разрезе; 7, 8 - померанец лимона; 9, 10 - костянка вишни; 11 - цветок вишни; 12 - костянка сливы; 13 - сложная костянка; 14 - сложная костянка в разрезе; 15 - ложный плод земляники; 16 - цветок земляники в разрезе; 17 - ложный плод шиповника; 18 - соплодие винной ягоды (инжира); 19 - соплодие шелковицы; 20 - соплодие ананаса








Рис. 8. Сухиеплоды:


1 - семянка; 2 - двусемянка; 3 - крылатка; 4 - двукрылатка; 5 - семянка с прицепками; 6 - семянка с летучками; 7 - самозарывающаяся зерновка с летучкой; 8 - орех; 9 - зерновка; 10 - листовка; 11 - боб; 12 - стручок; 13 - стручочек; 14 , 15, 16 - коробочки; 17 - сборная листовка








Рис.7. Соцветия:


1 - кисть; 2 - колос простой; 3 - колос сложный; 4 - зонтик простой; 5 - зонтик сложный; 6 - щиток; 7 - головка; 8 - корзинка (внизу в разрезе); 9 - метелка; 10 - сережка; 11 - дихазий; 12 - завиток





Рис. 6. Схема соцветий:


1-11 - неопределенные соцветия (1 - кисть; 2 - колос; 3 - початок; 4 - зонтик; 5 - головка; 6 - корзинка; 7 - щиток; 8 - сложный зонтик; 9 - метелка; 10 - сложный щиток; 11 - сложный колос); 


12-15 - определенные соцветия (12 - дихадий; 13 - завиток; 14 - извилина; 15 - плейохазий).








Рис 5. Типы завязей:


1 - верхняя завязь, цветок подпестичный; 2-3 - верхняя завязь, цветок околопестичный; 4 - нижняя завязь, образованная цветоложем и плодолистиками, цветок надпестичный; 5 - нижняя завязь, образованная плодолистиками, сросшимися с нижними частями чашелистиков, лепестков и тычинок, цветок надпестичный; 6 - полунижняя завязь, цветок полунадпестичный








Рис. 6.  Строение цветка:


1 – цветоложе; 2 – чашелистики; 3 – лепестки; 4 – тычинки (андроцей); 5 – пестики (гинецей)





Рис. 5. Формы сложных листьев:


1 – непарноперистосложный; 2 – парноперистосложный; 3 – пальчатосложный; 4 - тройчатосложный





Рис. 4.  Формы расчленения простого листа





Рис. 3.   Формы листа по общему очертанию





Рис. 2.  Листья различной формы (по общему очертанию пластинки):


1 – округлый; 2 – овальный; 3 – продолговатый; 4 – эллиптический; 5 – яйцевидный; 6 – ланцетный; 7 – линейный; 8 – сердцевидный; 9 – почковидный; 10 – стреловидный; 11 – копьевидный; 12 - лопатчатый





Рис.1.  Различные формы корней:


1 – нитевидный; 2 – конусовидный; 3 – реповидный; 4 – стержневой (типичный); 5 – мочковатый.








